70° TIEPI®EPEIAKOI ZXOAIKOI ATQNEX XTIBOY TXOAEIQN MEZHX EKITAIAEYIHZ AEYKQXIAY
[MPOT'PAMMA ATQONQN ZTIBOY AYKEIQN
A" HMEPA
TPITH 21 MAPTIOY 2023

QPA [MPOT'PAMMA
07.30 [Ipocérevon Epopwv, Kprtdv kot AOANTOV
08.15 Evnpépwon Epdpav, Kprtov
08.45 Teret Evapéng
09.20 100p. OnAéwv [MpoxproTikdc
Alpo e1g dyog OnAéwv Tehkde
Alpo 16 pMKog Appévav Tehkde
Axovtiondg Appévav Tehkde
Ypatpoforia Oniéov Telkdc
Yovpofoiria Appévav TeAuog
09.40 100p. Appévov [Tpoxpruatikds
10.00 110p. pe gpumddwo Appévarv [poxproticde
10.15 100p. pe epmddo OnAéwv [Mpoxprotikdc
Amovopég
10.30 800 OnAéwv [MpoxproTikdc
10.40 800p. Appévov [Tpoxpruatikds
10.50 400p. OnAéwv [MpoxpoTikdc
Alpo eni KOVI® Appévov Telkdc
AApo Tpimhovv OnAéwv Telkog
11.00 400p. Appévov [Tpoxpruatikds
11.00 Awokofoliia OnAéwv Telkog
Ypupofoiia OnAéwv Telkog
11.15 200p. OnAéwv [MpokpoTikdc
Amovopéc
11.35 200p. Appévov [Tpoxpruatikds
11.55 400p. pe gumoOdIL OnAéwv [MpoxpoTikdc
12.10 400p. pe gumoOdIL Appévov [Tpoxpruatikde
Amovopég
12.20 4 X 100p. Oniéov [poxproticde
12.40 4 X 100p. Appévov [Tpoxpruatikds
12.55 4 X400p. OnAéwv [Tpoxpruatikde
13.10 4 X 400u. Appévov [poxproticde
13.35 ANén Mpdc Mépag Aydvov




70° TIEPI®EPEIAKOI £XOAIKOI ATQNEX XTIBOY TXOAEIQN MEXHY EKITAIAEYZHY AEYKQXIAY
[NPOTPAMMA AT'QNQN XTIBOY AYKEIQN

B HMEPA
TETAPTH 22 MAPTIOY 2023
QPA [MPOI'PAMMA
07.30 [Mpocéhevon Epdpav, Kpitov kot AOAntdv
09.00 110p. pe epmdda Appévav TeAkog
Alpo 1g pMKog OnAéwv Tehwdg
Alpa €16 Oyog Appévav TeAog
AxovTIoHOg Oniéov Telucog
ZpaipoPoiia Appévav TeAkog
09.15 100p. pe epmoddIo OnAéwv TeAkog
09.25 2000p. pe QUOIKE EUTOSIOL OnAéwv TeAkog
09.40 2000p. pe uokd epmOdIOL Appévov TeAog
10.00 400p. Oniéov Telucog
Amovopéc
10.10 400p. Appévov Telucog
10.20 3000p. Oniéov TeAucog
10.40 3000p. Appévav TeAkog
11.00 400p. pe gpmoOO10L Oniéwv TeAucog
Amovopég
AApo pimhotv Appévav Telucog
Alpo emti KOvid Onrémv TeAucog
11.00 Awokofoiia Appévav TeAkog
11.10 400u. pe gumodowo Appévov TeAog
Amovopéc
11.25 200. OnAéwv Tehwde
11.30 200p. Appévov TeAog
11.40 100 Oniéov Tehkéc oelpég
11.45 100p. Appévov Tehkéc oelpég
11.50 80 u. Ewikov Movadwv Appev./ Oni. | Tehkég oelpéc
Amovopéc
12.20 800 OnAéwv TeAkog
12.25 800 Appévav TeAkog
12.35 1500 OnAéwv TeAkog
12.45 1500p. Appévov TeAog
Amovopéc
13.00 4 X 100u. Oniéwv Telucog
13.10 4 X 100p. Appévov TeAkog
13.20 4 X 400p. OnAéwv TeAkog
13.30 4 X 400u. Appévov TeAog
13.45 Amovopég / AMén Aydvov Avkeiov




