
ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 

Διεύθυνση:  

Ουρανίας Κοκκίνου 6 
2404 Έγκωμη 
Λευκωσία 
Γενικό τηλέφωνο: 22662388 
Τηλεομοιότυπο: 22663029 
Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο: lyk-kykkos-b-lef@schools.ac.cy 
   

Σκοπός 

Σκοπός λειτουργίας των Αθλητικών Σχολείων είναι η πολύπλευρη στήριξη των 

μαθητών/τριών-αθλητών/τριών που διακρίνονται στον Αθλητισμό για σωστή 

προετοιμασία και προαγωγή της άθλησης και του αθλητισμού, την υποστήριξη του 

στόχου της δημιουργικότητας, της καινοτομίας και της αριστείας στον αθλητισμό. Τα 

Αθλητικά Σχολεία σκοπεύουν να συμβάλλουν στην ενίσχυση της αθλητικής παιδείας 

και στην αναβάθμιση του σχολικού αθλητισμού. Με τα εξειδικευμένα προγράμματά 

τους παρέχουν ενίσχυση της προπονητικής δραστηριότητας των μαθητών/τριών-

αθλητών/τριών,με παράλληλη ακαδημαϊκή και ψυχολογική στήριξη.  

Στόχοι και Φιλοσοφία του Αθλητικού Σχολείου 

Η λειτουργία του θεσμού αποσκοπεί στην επίτευξη των πιο κάτω στόχων: 

1. λειτουργία αθλητικών τμημάτων σε επιλεγμένα σχολεία, όπου υπάρχουν οι 

κατάλληλες συνθήκες, 

2. διατήρηση του προγράμματος σπουδών Γυμνασίου και Λυκείου (ίδιο 

απολυτήριο με τους άλλους μαθητές), 

3. διευκόλυνση των μαθητών/τριών-αθλητών/τριών για τρεις τουλάχιστον 

προπονήσεις την εβδομάδα, 

4. ακαδημαϊκή στήριξη των μαθητών/τριών-αθλητών/τριών στα μαθήματα που 

υστερούν, 

5. στήριξη της αγωνιστικής δραστηριότητας των μαθητών/τριών-αθλητών/τριών, 

6. στήριξη και προετοιμασία τους για τις Παγκύπριες Εξετάσεις, 

7. λειτουργία ενός προγράμματος υγιεινής διατροφής, 

8. ψυχολογική στήριξη των μαθητών/τριών-αθλητών/τριών, και 

9. υιοθέτηση της ορθής αθλητικής συμπεριφοράς (Ευ Αγωνίζεσθαι) 
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