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ΛΥΚΕΙΟ ΚΥΚΚΟΥ Β’                                         ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2022-2023 

ΜΑΘΗΜΑ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ Α΄ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΕΞΕΤΑΣΤΕΑ ΥΛΗ Α’ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟΥ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1: Αναζητώντας τους αγνοούμενους μας…Εισαγωγή στην κυτταρική διαίρεση 

Δείκτες Επιτυχίας 

 
1. Οι μαθητές να μπορούν να περιγράφουν τον κυτταρικό κύκλο ενός ζωικού κυττάρου.  

2. Οι μαθητές να μπορούν να ονομάζουν τις διάφορες φάσεις και στάδια του κυτταρικού 

κύκλου και να εξηγούν τις σχετικές βιοχημικές διεργασίες που λαμβάνουν χώρα σε 

καθένα στάδιο.  

3. Οι μαθητές να μπορούν να εξηγούν τη σχέση μεταξύ κυτταρικού κύκλου, μητρικού 

κυττάρου, θυγατρικών κυττάρων, διαφοροποίησης και κυτταρικής διαίρεσης.  

 

4. Οι μαθητές να μπορούν να παρατηρούν στο μικροσκόπιο έτοιμα μικροσκοπικά 

παρασκευάσματα κυττάρων που βρίσκονται σε Μεσόφαση και να αντιστοιχούν τα 

στάδια της Μεσόφασης με τις αντίστοιχες διαδικασίες που γίνονται σε καθένα από 

αυτά. 

5. Οι μαθητές να μπορούν να κατανοούν τη σχέση μεταξύ παρατήρησης και ερμηνείας 

της παρατήρησης στην επιστήμη.  

6. Οι μαθητές να μπορούν να εξηγούν την αναγκαιότητα της πρωτεϊνοσύνθεσης και της 

κυτταρικής αναπνοής για την αύξηση του μεγέθους του κυττάρου.  

7. Οι μαθητές να μπορούν να εξηγούν τη σχέση μεταξύ συσπείρωσης DNA,  χρωματίνης 

και χρωματοσωμάτων και να συσχετίζουν τις διάφορες έννοιες με τις διάφορες φάσεις 

του κυτταρικού κύκλου.  

8. Οι μαθητές να μπορούν να περιγράφουν τη δομή και βασική λειτουργία των 

χρωματοσωμάτων που υπάρχουν στα ευκαρυωτικά κύτταρα.  

9. Οι μαθητές να μπορούν να ερμηνεύουν και να συσχετίζουν τις έννοιες ομόλογα 

χρωματοσώματα, διπλοειδή και απλοειδή κύτταρα, διπλοειδείς και απλοειδείς 

οργανισμοί και καρυότυπος.  

10. Οι μαθητές να μπορούν να εξηγούν και να συγκρίνουν τις έννοιες αυτοσωματικά και 

φυλετικά χρωματοσώματα  

11. Οι μαθητές να μπορούν να ονομάζουν τις δύο φάσεις της κυτταρικής διαίρεσης 

(μίτωση και κυτταροπλασματική διαίρεση) και τα στάδια της μίτωσης.  

12. Οι μαθητές να μπορούν να παρατηρούν στο μικροσκόπιο έτοιμα μικροσκοπικά 

παρασκευάσματα κυττάρων που αφορούν στη μιτωτική κυτταρική διαίρεση.  

13. Οι μαθητές να μπορούν να κατανοούν τη σχέση μεταξύ παρατήρησης και ερμηνείας 

της παρατήρησης στην επιστήμη.  

14. Οι μαθητές να μπορούν να εξηγούν τη βιολογική σημασία της μίτωσης.  

15. Οι μαθητές να μπορούν να εξηγούν και να περιγράφουν τα διάφορα στάδια της 

μείωσης, με βάση απλοποιημένα μοντέλα, καθώς και να ορίζουν την έννοια Μείωση.  

16. Οι μαθητές να μπορούν να παράγουν μοτίβα.  

17. Οι μαθητές να εξηγούν γιατί στον άνθρωπο, όποτε γίνεται μείωση, παράγονται 

διαφορετικά κάθε φορά σπερματοζωάρια ή ωάρια.  

 

Οι διδάσκουσες: 

Αλίνα Γιάντσιου- Κυριακού 

Ελίνα Αγαθαγγέλου 
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