
Για πληροφορίες και δήλωση συμμετοχής: 
Τ:    +357 22 841674
E:  strati.me@unic.ac.cy

Σε συνεργασία με τον Σύνδεσμο 
Χημικών ΟΕΛΜΕΚ και τον Σύνδεσμο 
Φυσιογνωστών Βιολόγων Καθηγητών 
ΟΕΛΜΕΚ, πραγματοποιούν και φέτος 
την πέμπτη κατά σειρά ημερίδα με 
θέμα «Αγγίζω την Υγεία 2023»!

Σάββατο, 18 Μαρτίου 2023
10:00 – 13:00
Πανεπιστήμιο Λευκωσίας

Εγγραφές
Θα πρέπει να παρευρεθείτε στο κτήριο όπου θα διεξαχθεί το 
εργαστήριο για το οποίο ενδιαφέρεστε (δείτε πιο κάτω)

Παρουσίαση Σχολής Επιστημών Ζωής και Υγείας

Εργαστήρια: 
Tα εργαστήρια θα διεξάγονται ταυτόχρονα. Ο κάθε μαθητής 
θα έχει δικαίωμα συμμετοχής σε ένα 1 εργαστήριο. 
ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ
Γνωρίστε τους προγόνους μας
(Κεντρικό Κτήριο Πανεπιστημίου)

∆ΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΙΑ & ∆ΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ
H επιστήμη της διατροφής εξήγα τι χρειάζεται ο ανθρώπινος 
οργανισμός για σωματική και πνευματική ανάπτυξη
(Κεντρικό Κτήριο Πανεπιστημίου)

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Γνωρίζοντας το Νοσηλευτικό επάγγελμα/λειτούργημα στο 
εργαστήριo προσομοίωσης.
(Κεντρικό Κτήριο Πανεπιστημίου)

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Ο ζωτικός ρόλος της φυσικοθεραπείας στην κοινωνική υγεία
(Research & Technology Building )

ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
Θωράκιση της υγείας: Η σημασία της προπόνησης δύναμης
(Research & Technology Building )

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ
Η διαμόρφωση της Φαρμακευτικής του μέλλοντος μέσα από 
την Τεχνολογία
(Research & Technology Building )

Αναχώρηση

10:00 – 10:30

10:30 – 11:00

11:00 – 13:00

13:00

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Εργαστήριο 1

Εργαστήριο 2

Εργαστήριο 3

Εργαστήριο 4

Εργαστήριο 5

Εργαστήριο 6

∆ιοργανωτής: Συνδιοργανωτές:

Πανεπιστήμιο 
Λευκωσίας
2023

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ


